
PEELING  QUÍMICO



O  QUE  É?

Exposição ao sol , acne e idade 

podem deixar a pele irregular , 
enrugada , manchada ou com 

cicatrizes . 

Para a pele voltar a ter uma 

aparência mais suave e jovem o 

peeling químico é uma ótima 

indicação . 

Ele utiliza uma solução química 

para suavizar a textura da pele , 

removendo as camadas exteriores 

danificadas . 



Soluções químicas são 

cuidadosamente aplicadas na 

pele para melhorar a textura , 

removendo camadas
exteriores danificadas . 

Os produtos químicos mais 

usados são fenol , ácido 

tricloroacético e ácidos alfa 

hidróxidos e ácido retinóico . 

Cada um podendo ser 
utilizado para uma finalidade 

diferente . 

A fórmula utilizada pelo 

médico dermatologista  será 

ajustada para atender às 

necessidades específicas de 

cada paciente : desde as 

camadas superficiais até as 

mais profundas 

COMO FUNCIONA?



BENEFÍCIOS 

GERAIS

A irritação causada por alguns 
tipos de ácidos acaba 

removendo determinadas 
camadas da pele, induzindo a 

produção de um novo 

colágeno. 

Essa nova produção de 

colágeno é chamada de 

neocolagênese, e ao longo do 

tempo, melhora também a 

firmeza da pele perdida com o 

passar dos anos. 



INDICAÇÕES  DE  

TRATAMENTO

Acne 

Cicatrizes de acne 

Rugas superficiais 

Manchas 

Textura de pele 

Poros dilatados 

As principais indicações de 

peelings químicos são: 



O procedimento é 

feito em consultório e 

dura 

aproximadamente 30 

minutos . 

Pode ocorrer leve 

ardor durante a 

aplicação que 

permanece por até 

uma hora após o 

procedimento . 

PROCEDIMENTO



Cuidar ao tomar sol 
após a aplicação do 

peeling quimico é 

fundamental para o 

resultado . 

Esse cuidado pode 

variar de 7 até 30 dias , 

dependendo da 

camada da pele que 

será tratada durante o 

procedimento . 

CUIDADOS PÓS 

PROCEDIMENTOS



Os peelings químicos são 

muito efetivos e com um 

bom custo para 

tratamento de rugas finas , 

poros dilatados , elastose 

solar e manchas do rosto . 

O número de sessões será 

avaliado pelo médico 

durante a consulta , porém , 

geralmente 3 sessões são 

indicadas , com intervalo 

mínimo de 30 dias . 

SESSÕES E 

INDICAÇÕES



DRA .  MARIANA  DAL  PIZZOL

CONSULTÓRIO DRA. MARIANA DAL PIZZOL

Rua Luciana de Abreu 267, sala 202 

Bairro Moinhos de Vento 

Porto Alegre, RS - CEP 90570060

CONTATOS:
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O conteúdo apresentado nesse material, tem como base as normas éticas do
Conselho Federal de Medicina (CFM), devendo ser usado como fonte de informação 

e educação, destinada exclusivamente a pacientes. É vedada a sua reprodução. 

Nada aqui apresentado e comentado representa exclusividade de conhecimento ou
técnica. 

Todas as imagens utilizadas foram retiradas ou baseadas em banco de imagens de 

uso licenciado, não se tratando de pacientes reais. 

Este conteúdo não pode ser distribuído para terceiros. 

Qualquer dúvida e/ou avaliação deve ser realizada em consulta formal e presencial, 
não devendo ser utilizados canais digitais ou afins para avaliação dos pacientes. 

Atenciosamente, 

Dra. Mariana Dal Pizzol - Dermatologista 
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